
Compte rendu de la réunion du comité directeur  
de la ligue pays de la loire de la FFAAA en visio 

du 08/09/2026 
 
 
 

Présent-es : Laurent Roussay, Yann Prevost, Elyse Valser, Jonathan Dumont, Laurence Chedorge, 
Guy Boisard, Elodie Lasne. 
Excusés : Basile Dossou, Pierre Emmanuelle  
 
 
1. Vie démocratique et instances de la Ligue 

●​ Laurent propose de coopter Elodie LASNE en tant que secrétaire de la ligue. Cette cooptation 
est validée en Comité directeur (CD), cette cooptation doit être validée par la prochaine 
Assemblée Générale Ordinaire (AGO) selon les statuts de la ligue.  

●​ Une Assemblée Générale Ordinaire (AGO) et une Assemblée Générale Extraordinaire (AGE) 
sont programmées le 27 septembre 2026. L'objet de l’AGE est de modifier les statuts de la 
ligue pour être en conformité avec les statuts types corrigés par les discussions des assises 
fédérales. Les principaux changements concernent la situation des CID (la ligue n’est pas 
concernée, le mode de révocation du président et du CD (majorité des ⅔ requise au lieu de la 
majorité absolue) et la possibilité de procéder au vote en distanciel. Pour les votations,  le 
vote hybride n'étant pas possible à cause des règles fédérales, il faudra choisir entre le tout 
distanciel ou le tout présentiel.  
Les statuts sont téléchargeables sur le site de la FFAAA : Statuts types de ligue 

●​ Laurence contacte Christian CERVENANSKY (appui administratif de la ligue) afin d'obtenir 
une trame de préparation des AGE/AGO. Laurent s'interroge sur le besoin de la présence de 
Christian à cette AGE.  

●​ L'ordre du jour des AGE/AGO devra être précis. Une préparation de l’AGO et de l’AGE sera 
nécessaire de la part du CD. L’envoi de la convocation AGE,AGO doit être fait avant le 12 
septembre 2026 selon le statut.  

2. Examens et Formations (BF et Grades) 
●​ Examen du Brevet Fédéral (BF) : L'examen de la saison 2025-2026 a été annulé en raison 

des conditions climatiques extrêmes le 20 juin sur toute la région. L'examen du BF étant 
national, certains candidats n'ont pas compris l'annulation par rapport à d'autres 
départements non restreints. Il est nécessaire de caler rapidement la nouvelle date courant 
octobre. Une demande du dojo de St Herblain est en cours. Laurent s'engage à communiquer 
la date au moins 3 mois à l'avance. Après avis de Eric Marchand, compte tenu de l’effectif BF 
de cette saison et de la nouvelle gestion budgétaire, il n'y aura pas de formation BF 
organisée dans la région pour l’année 2026-2027. Les futurs candidats BF peuvent se 
présenter en EDC pour préparer sur 2 années la formation BF. Les heures des EDC seront 
comptabiliées pour le processus BF. 

●​ Examens et Préparations Grades : Les examens de 3e et 4e dan sont programmés par la 
FFAAA les 22 et 23 mai 2027 pour tenir compte des évolutions climatiques contraignantes 
pour ce type d’examen.  
Les préparations de grade dan sont désormais à la charge de la ligue (3 sessions la saison 
prochaine). Elles seront uniquement animées par le CTR, avec une réflexion pour mutualiser 
les préparations grades 3 et 4dan avec la ligue Bretagne (BZH).  

3. Fonctionnement et management du CTR (Comité Technique Régional) 
●​ Laurent souhaite que le CTR ait un premier échange en visio en début de saison pour définir 

les points de rencontre et fluidifier les échanges, sous la supervision d'Eric. Ces temps en 
visio seront dédommagés pour Eric pour indiquer clairement le besoin d’une action de 

https://aikido.com.fr/wp-content/uploads/2026/06/Statuts-types-de-ligue-FFAAA-votes-en-AGE-20-06-2026.pdf


supervision professionnelle. L’ambition est d'évoquer les sujets qui peuvent l’être en visio 
pour maintenir un temps de pratique lors des rencontres en présentiel. 
Laurence émet des réserves (risque de monopolisation de la parole, frein à l'action sur le 
terrain, difficulté à transmettre l'aspect technique) et suggère qu'Eric recueille les attentes en 
amont via un questionnaire. Laurent rappelle l'importance d'une animation tenant compte de 
l'hétérogénéité du groupe.  
La réflexion et les échanges précédents du CD sur l’animation technique de la ligue amènera 
à clarifier les attendus de celle-ci par Eric. Laurent redigera courant de l’été une lettre 
d’exigence de la ligue soumise au CD et avant la réunion du CTR. Le CD devra se prononcer 
sur son contenu. 

●​ Réunions du CTR : Laurent avec Eric ont proposé l’organisation des réunions du CTR à 
l’issue des stages de ligue qui se déroulent le matin. Le CTR pourra se réunir l'après-midi. Ce 
choix s’inscrit dans un besoin d’équilibre budgétaire des frais et des déplacements mais des 
réunions distancielles peuvent aussi être organisées. 
 

4. Événements et Stages de Ligue 
●​ Attractivité et calendrier : Le nombre de pratiquants aux stages de ligue baisse au fil de 

l'année. La proposition faite au CD vise à réduire le nombre de stages mais les rendre plus 
attractifs et mieux positionnés par rapport aux passages de grades. 
Laurence rappelle que les clubs ne doivent pas organiser de stages privés sur les créneaux 
de la ligue. Laurent propose de partager le calendrier avec toutes les activités (privé et ligue) 
sur le territoire. Cela évitera les chevauchements mais surtout fera connaître à tous les 
activités de notre territoire. Les informations des stages privés devront être remontées à 
Elodie pour indiçage du calendrier. La mise à jour globale sera visible sur le site de la ligue. 
Jonathan cautionne se fonctionnement car l’ayant déjà vécu dans la ligue Normandie. Elodie 
abonde aussi en ce sens car elle a reçu le calendrier de la ligue Centre et considère cette 
proposition favorable 

●​ des moments de convivialité qui contribuent au dialogue avec le CD, les pratiquants et les 
techniciens seront organisés après l’AG, à l’issue des stages d’une journée et lors des stages 
“événements”. 

●​   Détails des stages : 
○​ Stage Ligue n°1 : Demande faite pour le dojo régional d'Angers (réponse attendue 

cette semaine). Ce sera un stage de matinée suivi par l’AG. La date sera définie par 
la disponibilité de la salle le 27/09/26. (lieu confirmé post réunion) 

○​ Mare SEYE (6D CTN) est invité pour l’animation d’un stage événement le 15 
novembre 2026. 

○​ Stage annuel Jeunes : Prévu en milieu d'année (mars/avril), le pilotage de cette date 
est assuré par Jonathan Dumont. 

○​ Luc Mathevet (7D CTN) est invité pour l’animation d’un stage événement le 14 mars 
2027.  

L'intervention de deux membres du CTN pour l'animation des stages de ligues vise à montrer 
l'ouverture de la ligue et à rassembler les pratiquants lors des stages de ligues. 
Pour la saison prochaine 2027-2028, les membres du CTR seront sollicités et ils devront se 
prononcer le plus tôt possible tout en œuvrant à aider à l’ouverture des stages dans la ligue. 
 

●​ Critères des stages validants : 
Il y aura 5 stages de ligue validants cette année. Pour être validant, le stage doit être animé par un 
membre du CTR/CTN au minimum 5e dan et porteur d’un diplôme professionnel selon décision du 
CD fédéral.  
Les stages de préparations de grades dan seront désormais non validants à la ffaaa selon la décision 
fédérale du 08 juillet 2026. Cette information a été transmise aux Présidents de club. 
 



 
●​ Stage critères d'évaluation (Jury) : Cette formation est obligatoire tous les 2 ans.  Cette 

année, elle sera axée sur la formation continue et l'année prochaine sur la formation initiale. 
Laurent veut ouvrir les jurys à plus d’évaluateurs, Laurence note que les femmes y sont 
sous-représentées.  

 
5. Écoles des Cadres (EDC) 

●​ Réforme de l'EDC : Laurent va proposer à Eric Marchand d'intégrer des membres du CTR 
dans l’animation de ces EDC avec un ordre du jour préparé.  
Laurence interroge la possibilité d'inviter des intervenants de disciplines associées pour 
amener une autre dynamique, et des homologues de la FFAB dans une logique de 
rapprochement inter-fédéral, afin de rendre l'EDC plus attractive pour les enseignants. La 
lettre d’exigence de l’animation technique de la ligue devra porter ces sujets. 

●​ EDC Jeune : la date est à planifier dans le calendrier. 
 

Gestion financière : Clarification du fonctionnement d'HelloAsso : en cas d'annulation d'un 
événement pour cause du nombre de participants minimum non atteint, les inscrits peuvent être 
remboursés intégralement. Cet outil facilite la gestion des réservations pour les activités 
programmées par la ligue. A privilégier pour tous les stages. Un bouton d’accès à la boutique de la 
ligue est accessible sur le site. 
 
 
 
II. Plan d'action 

●​ Dates et Calendrier global des pays de Loire: 
 

Valider l'ensemble des dates avec Eric Marchand  
 

Laurent  
jeudi 9 juillet 

Planifier le stage jeunes de ligue et l’EDC jeune Jonathan 

Etudier la possibilité de mutualiser les prépa grades 3e et 4e Dan avec la Bretagne Laurent 

Diffuser le calendrier de la ligue Laurent 

Laurent doit prendre contact avec l'institut de formation pour connaître les membres 
ayant réalisés le stage formation à l’évaluation de décembre 2024. 

Laurent 

 
●​ Organisation des AGO/AGE : 

 

Valider la date de l’AGE et AGO en fonction de la disponibilité de la salle 
post réunion: le 27 septembre 2026 à Angers 

Laurent 

Réaliser l’ordre du jour: 
Solliciter Christian CERVENANSKY au sujet de sa présence éventuelle et de la trame 
de préparation de l’AG 

Comité Directeur 
Laurence 

Rédaction d’une synthèse des nouveaux statuts pour présentation en AG et diffusion à 
tous avant l’AGE  

Laurent 

 
 
 
 



●​ Organisation des examens 
 

Arrêter la date de report de l’examen du BF pour la saison 2025-2026 en fonction de la 
disponibilité de la salle . 

Laurent 

 
●​ Logistique des stages : 

 

Suivre la demande de réservation du dojo régional pour le 
stage régional pour le stage 1 

Laurent  
(dojo confirmé à Angers) 

Assurer l’accueil lors des stages et la logistique des moments 
de convivialité  

Membre du CD présent lors du stage 
(Elodie se propose à cette tâche pour l’AG) 

Transmettre le calendrier à Jonathan afin d’inscrire toutes les 
activités de ligue sur l’agenda du site de la ligue 

Laurent 
Jonathan pour l’intégration web 

 
 

Prochaine réunion du comité directeur : le 13/09/26 , heure à définir . 
 

Secrétaire de ligue​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Président de ligue 
 
Elodie LASNE​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Laurent ROUSSAY 
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